
2022年度法定講習等開催予定(2022年４月～2023年３月）

東基連では、安全衛生研修センターのほか、各支部において講習会を開催しております。各講習の詳細につきましては、各開催回の開催案内（リーフレット又はホームページ（本部・各支部））をご覧ください。
お問い合わせ・お申込みは下表の「申込受付」あてお願いいたします。会場の略称につきましては、下表欄外をご覧ください。

（2022年７月25日現在）
申込受付

学科 ２日
試験 １日
学科 １日
試験 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 １日

多摩地区各支部 学科 １日
八王子支部 実技 ３日

学科 １日
実技 ３日

青梅支部 実技 ３日
学科 ２日
実技 ３日
学科 １日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日

八王子・青梅支部 学科 ２日
八王子支部 実技 １日
青梅支部 実技 １日

八王子・青梅支部 実技 １日
木工機械作業主任者 センター 学科 ２日
プレス機械作業主任者 センター 学科 ２日
乾燥設備作業主任者 センター 学科 ２日

はい作業主任者 センター 学科 ２日

中央支部 学科 ２日
多摩地区各支部 学科 ２日

鉛作業主任者 センター 学科 ２日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日

多摩地区各支部 学科 ２日

中央支部 学科 ２日
※申込受付は、講習開催日の３か月前の１日から開始します。定員になり次第締め切りとなりますので、事前に申込状況をご確認ください。
※「センター」の講習会場は、安全衛生研修センターの本館又は別館となります。
※中央支部の講習会場はすべて中労基協ビル４階ホールです。
※多摩地区支部開催の講習について、「八労政」は八王子労政会館、「八学園」は八王子学園都市センター、「コープ」はNATULUCKコープ高倉（八王子市）、「RISURU]はたましんRISURUホール（立川市市民会館）、「トヨタ」はトヨタドライビングスクール（立川市）、

「昭飛」は昭和飛行機工業（昭島市）、「日野日野」は日野自動車日野工場、「日野羽村」は日野自動車羽村工場、「羽村」は羽村市生涯学習センターゆとろぎの各会場です。
※安全衛生研修センターで行う玉掛け、小型移動式クレーン、床上操作式クレーン、高所作業車（10m以上）、酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習及び低圧電気特別教育の実技は、当連合会が指定した日に受講していただきます。
※建築物石綿含有建材調査者講習は、東基連ホームページの「建築物石綿含有建材調査者講習のご案内・お申込み」をご覧ください。

５(月)～６(火)
７(水) ８(木) ９(金）

26(月）
27(火)

８(木）～９(金）

６（火）～７（水）羽村

６(火)～７(水）
８(木) ９(金）

28（水）～29（木）
30（金）

14（水）～15（木）八労政
16（金）八労政

 13(火)～14(水)
20(火)～21(水)

１(木)～２(金）
15(木)～16(金）
29(木)～30(金)

９月

28(水）
29(木)～30(金)、10/３(月）
10/１(土)～２(日)、８(土）

12(月）
13(火) 14(水) 15(木）

20(火)～21(水)
22(木) 26(月) 27(火)

24（土）～25（日）RISURU
10/２（日）昭飛

15(木)～16(金）

１(木)～２(金）
26(月)～27(火)

16(火)～17(水）
18(木) 19(金）

３(水)～４(木）
24(水)～25(木）

18(木）～19（金）八労政
１(月)～２(火）
９(火)～10(水)
25(木)～26(金)

24(水) 25(木) 26(金)

　
９(火)～10(水）
１(月)～２(火）

22(月)～23(火）
25（木）～26（金）

29(月）
30(火)～９/１(木）

９/３(土)～４(日)、10(土）
24（水）羽村

28（日）、９/４（日）、11（日）日野日野

27(土）～28（日）、９/３（土）昭飛
28（日）、９/４（日）、11（日）日野羽村

22(月)～23(火)

８月
29(月)～30(火)

９/12(月)
31(水)

９/12(月)
１(月)～２(火）

３(水) ４(木) ５(金）

25(木）
26(金)

29(月）
９/２(金)

７(木）～８（金）

５(火)～６(水）
７（木） ８(金）

19(火)～20(水）
 

13(水)～14(木）
25(月)～26(火)

19(火)～20(水）
28(木)～29(金)

21(木)～22(金)
　

12(火)～13(水）

３（日）、９（土）～10（日）昭飛

19（火） 20（水） 21(木）
16（土）～17（日）RISURU

24（日）昭飛

14（木）～15（金）八学園
11(月)～12(火）

25（月）
26（火）

３（日）昭飛
10（日）昭飛

４(月)～５(火）
６（水） ７（木） ８(金）

26(火）
27(水)～29(金）

２（土）トヨタ
９（土）昭飛

11(月）
12（火） 13（水） 14(木）

14(木)～15(金)

２（土）トヨタ

７月

20(月)～21(火）
　

15(水)～16(木)八学園
16(木)～17(金）
29(水)～30(木）

７(火）～８（水）

12（日）日野羽村 19（日）日野羽村
26（日）日野日野

22（水）～23（木）
24（金）

１(水)～２(木）

　
７(火)～８(水）

９（木） 10(金）

11（土）RISURU
12（日）、18（土）～19（日）昭飛

８（水）～９（木）羽村
12（日）日野日野 19（日）日野日野

20(月)～21(火)
22(水) 23（木） 24（金）

23(木)～24(金）
14(火)～15(水）
27(月)～28(火)

 ４(月) 21（木）
 ５(火） 22（金）

13(月)～14(火）
15（水） 16（木） 17(金）

30（月）
31（火）

12（火） 13(水）
 7(木)～ 8(金）

 ４(土)～５(日)、11(土）  ７/２(土)～３(日)、９(土）

18（土）昭飛
10（金）～11（土）RISURU

18（土）昭飛

27（月）
７/１（金）

11(土）RISURU

１(水）
 ２(木)～３(金)、６(月）

27(月)
28(火)～30(木）

18(水）

 ９(月）
10(火)～12(木）

14(土)～15(日)、21(土）

６月

27（月）
28（火）

10(金）～11（土）RISURU
12（日）、18（土）～19（日）昭飛

25(水)～26(木）

16(月)～17(火）
23(月)～24(火）

18(水)～19(木）

18（水）～19（木）

27（金） 30（月） 31(火）
14（土）～15（日）RISURU

22（日）昭飛

10(火)～11(水）
12(木) 13（金）

18(水)～19(木）

16(月)～17(火）
30(月)～31(火）

11（水）羽村
15（日）、22（日）、29(日）日野日野

13日(金）

19(木）
20（金） 23（月） 24(火）

25(水)～26(木）

14（土）～15（日）、22（日）昭飛
15（日）、22（日）、29(日）日野羽村

５月
23(月)～24(火)

６/13(月)
27(金)

６/13(月)

９(月）

12(木)～13(金）
16（月） 17（火）

20(水)～21(木)
27(水)～28(木）

18(月)～19(火）
27(水)～28(木）

６(水)～７(木）
25(月)～26(火）
21（木）～22（金）

 ４(月)～５(火）

クレーン運転（希望者）

７(木)～８(金）

９（土）RISURU
10（日）、16（土）～17（日）昭飛

玉掛け
玉掛け

12(火)～13(水）
14（木） 15(金）

４月

11（月）

２(土)～３(日)、９(土）

18(月)～19(火）
20（水） 21（木） 22(金）

９（土）RISURU
16（土）昭飛

 1(金）
４(月)～６(水）

科目

センター

センター

センター

石綿建材調査者(一般)
（東京労働局長登録）

実技 ３日

立川支部

石綿建材調査者(一戸建て
等)

ガス溶接
立川支部

センター

センター

小型移動式クレーン センター

フォークリフト
(11時間）

立川支部

フォークリフト
(31時間）

２日

学科 ２日

学科

学科

センター

２日

多摩地区各支部

センター

センター
 ４(月)～５(火）

有機溶剤作業主任者

特化・四アルキル鉛
作業主任者

酸素欠乏・硫化水素
作業主任者

中央支部

センター

玉掛け
立川支部

フォークリフト
（35時間）

立川支部

立川支部技
　
能
　
講
　
習

（
東
京
労
働
局
長
登
録

）

床上操作式クレーン

石綿作業主任者

玉掛け技能講習
＋クレーン運転特別教育

センター

センター

センター

フォークリフト
（15時間）

高所作業車
(10m以上）



申込受付
学科 ２日
試験 １日
学科 １日
試験 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 １日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 １日

多摩地区各支部 学科 １日
八王子支部 実技 ３日

学科 １日
実技 ３日

青梅支部 実技 ３日
学科 ２日
実技 ３日
学科 １日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日

八王子・青梅支部 学科 ２日
八王子支部 実技 １日
青梅支部 実技 １日

八王子・青梅支部 実技 １日
木工機械作業主任者 センター 学科 ２日
プレス機械作業主任者 センター 学科 ２日
乾燥設備作業主任者 センター 学科 ２日

はい作業主任者 センター 学科 ２日

中央支部 学科 ２日
多摩地区各支部 学科 ２日

鉛作業主任者 センター 学科 ２日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日

多摩地区各支部 学科 ２日

中央支部 学科 ２日
※申込受付は、講習開催日の３か月前の１日から開始します。定員になり次第締め切りとなりますので、事前に申込状況をご確認ください。
※「センター」の講習会場は、安全衛生研修センターの本館又は別館となります。
※中央支部の講習会場はすべて中労基協ビル４階ホールです。
※多摩地区支部開催の講習について、「八労政」は八王子労政会館、「八学園」は八王子学園都市センター、「コープ」はNATULUCKコープ高倉（八王子市）、「RISURU]はたましんRISURUホール（立川市市民会館）、「トヨタ」はトヨタドライビングスクール（立川市）、

「昭飛」は昭和飛行機工業（昭島市）、「日野日野」は日野自動車日野工場、「日野羽村」は日野自動車羽村工場、「羽村」は羽村市生涯学習センターゆとろぎの各会場です。
※安全衛生研修センターで行う玉掛け、小型移動式クレーン、床上操作式クレーン、高所作業車（10m以上）、酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習及び低圧電気特別教育の実技は、当連合会が指定した日に受講していただきます。
※建築物石綿含有建材調査者講習は、東基連ホームページの「建築物石綿含有建材調査者講習のご案内・お申込み」をご覧ください。

３月

３（金）RISURU

17(金)

２月
21(火)～22(水)

３/６(月)

１月12月

28（月）～29（火）

10（木）～11（金）八学園

10月

６（木）～７（金）八学園

特化・四アルキル鉛
作業主任者

センター

中央支部

14(水) 15(木) 16(金)

講習会名 科目
石綿建材調査者(一般)
（東京労働局長登録）

センター

石綿建材調査者(一戸建て
等)

センター

フォークリフト
(11時間）

センター

立川支部

フォークリフト
（15時間）

立川支部

フォークリフト
(31時間）

センター

７(水) ８(木) ９(金)

学科

11月
16(水)～17(木)

30(水)

27（日）、12/３（土）～４（日）昭飛

18(金）

５(水) ６(木) ７(金）

31(月) 28(月）

６(日）、13（日）、20(日）日野日野

玉掛け技能講習
＋クレーン運転特別教育

17（月）～18（火）

17(金)
30(水) ３/６(月)

技
　
能
　
講
　
習

（
東
京
労
働
局
長
登
録

）

床上操作式クレーン センター
３(月)～４(火) ５(月)～６(火) ７(火)～８(水)

13(月) 

小型移動式クレーン センター
24(月)～25日(火） 12(木)～13日(金) ２(木)～３(金)

26(水) 27(木) 28(金)

９(木) 10(金)

16(月) 17(火) 18(水） ６(月) ７(火)  ８(水）

ガス溶接
センター

27(木） 24(木） ５(木) ６(月) 27(月)
28(金) 25(金） ６(金) ７(火) 28(火)

立川支部

１(土）RISURU 26（土）RISURU 21（土）RISURU ４(土）RISURU
８(土）昭飛 12/３（土）昭飛 28（土）昭飛 11（土）昭飛

31(月) ５(木） 24(金)
11/７(月） 12(木） ３/２(木）

５(木） 31(火） 24(金)

実技 ３日
 11/１(火)～２(水)、４(金) 29(火)～12/１(木）  ６(金)、10(火)～11(水） ２/１(水)～３(金） 27(月)～３/１(水）

20（金）～21（土）RISURU
28（土）昭飛

12（日）、19（日）、26（日）日野日野

立川支部
１（土）RISURU 26（土）RISURU 21(土）RISURU ４(土）RISURU

２（日）、８（土）～９（日）昭飛

 11/５(土)～６(日)、12(土） ７(土)～８(日)、14(土） ２/４(土)～５(日)、11(土） 25(土)～26(日)、３/４(土）
４（金）羽村 ９（木）羽村

22（日）、28（土）～29（日）昭飛
高所作業車
(10m以上）

センター
21(月） 19(木) ９(木)

22（日）、28（土）～29（日）昭飛 ５(日）、11（土）～12（日）昭飛
６（日）、13（日）、20（日）日野羽村 12（日）、19（日）、26（日）日野羽村

フォークリフト
（35時間）

立川支部
20（金）～21（土）RISURU

22(火) 24(木) 25(金） 20(金) 23(月) 24(火) 10(金) 13(月) 14(火)

玉掛け
センター

17(月)～18(火) 14(月)～15(火) 12(月)～13(火) 23(月)～24(火) 13(月)～14(火) 22(水)～23(木)
25(水) 26(木) 27(金) 15(水) 16(木) 17(金) 24(金) 27(月) 28(火)

立川支部
14（土）～15（日）RISURU

22(日）昭飛

19(水) 20(木) 21(金) 16(水) 17(木)

23（日）日野羽村 30（日）日野羽村
６(日）日野日野

19（水）～20（木）コープ
23（日）日野日野 30（日）日野日野

19(水)～20(木） 　 13(月)～14(火)
17(月)～18(火） 20(火)～21(水） 27(月)～28(火)

13(木)～14(金）

15（木）～16（金） 21（火）～22（水）
６（火）～７（水）八学園 ７（火）～８（水）八学園

２日
11(火)～12(水) 14(月)～15(火) １(木)～２(金) 10(火)～11(水) １(水)～２(木) １(水)～２(木）
26(水)～27(木） 28(月)～29(火） 19(月)～20(火) 23(月)～24(火) 15(水)～16(木) 29(水)～30(木)

31(月)～11/1(火） ５(木)～６(金) 22(水)～23(木)

酸素欠乏・硫化水素
作業主任者

センター
４(火)～５(水) ８(火)～９(水) ６(火)～７(水) 17(火)～18(水) ７(火)～８(水) 14(火)～15(水)

多摩地区各支部
１(水）～２（木）RISURU

22（水）～23（木）
30（水） 24（金）

６(木) ７(金) 10(木) 11(金) ８(木) ９(金) 19(木) 20(金) ９(木) 10(金) 16(木)

14（火）～15（水）八学園

有機溶剤作業主任者
センター 学科 ２日

13(木)～14(金） 16(水)～17(木） 15(木)～16(金） 12(木)～13(金) ２(木)～３(金) ９(木)～10(金)
24(月)～25(火) 24(木)～25(金) 22(木)～23(金) 25(水)～26(木) 20(月)～21(火) 27(月)～28(火)

　
10（木）～11（金） 19（木）～20（金） ９(木）～10（金）

石綿作業主任者
センター 学科 ２日

11(火)～12(水） １(火)～２(水) 14(水)～15(木) 12(木)～13(金) 15(水)～16(木) ７(火)～８(水)
24(月)～25(火） 21(月)～22(火) 21(水)～22(木) 30(月)～31(火) 27(月)～28(火) 27(月)～28(火)



申込受付
センター 学科・実技 １日
立川支部 学科・実技 １日

動力プレス機械金型調整等 青梅支部 学科 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日

高圧・特別高圧 センター 学科 ２日
学科 １日
実技 １日

高所作業車(10m未満） センター 学科・実技 １日
学科 １日
実技 １日

第２種酸素欠乏危険作業 中央支部 学科 １日
粉じん センター 学科 １日

ダイオキシン センター 学科 １日
フルハーネス型墜落制止用器具 多摩地区各支部 学科・実技 １日

申込受付
センター 学科 ４日
中央支部 学科 ３日
センター 学科 ３日
中央支部 学科 ２日

衛生管理者（特例） センター 学科 ２日
衛生管理者 立川支部 学科 ２日

Ｘ線作業主任者 センター 学科 ２日
申込受付

総括安全衛生管理者講習 中央支部 学科 １日
センター 学科 ２日
中央支部 学科 ２日

多摩地区各支部 学科 ２日
衛生管理者能力向上 センター 学科 ２日

センター 学科 ２日
中央支部 学科 ２日

多摩地区各支部 学科 ２日
センター 学科 １日
中央支部 学科 １日
立川支部 学科 １日

亀戸・江戸川支部 学科 １日

職長教育 センター 学科 ２日
職長・安全衛生責任者教育 多摩地区各支部 学科 ２日
リスクアセスメント担当者研修 中央支部 学科 １日

携帯用丸のこ盤 センター 学科･実技 １日
センター 学科 １日

上野・王子・足立荒川支部 学科 １日
亀戸・江戸川支部 学科 半日

熱中症予防管理者（指導員）研修 中央支部 学科 半日

※申込受付は、講習開催日の３か月前の１日から開始します。定員になり次第締め切りとなりますので、事前に申込状況をご確認ください。
※「センター」の講習会場は、安全衛生研修センターの本館又は別館となります。
※中央支部の講習会場はすべて中労基協ビル４階ホールです。
※上野・王子・足立荒川支部共催について、「城東」は東京都立城東職業能力開発センターです。また、雇入れ時安全衛生教育は、中労基協ビル４階ホールでのリアル開催と同時にZoomによる配信も行います。
※亀戸・江戸川支部共催会場は、「亀戸」が亀戸文化センター、「船堀」がタワーホール船堀の各会場です。
※多摩地区支部開催の講習について、「八労政」は八王子労政会館、「八学園」は八王子学園都市センター、「コープ」はNATULUCKコープ高倉（八王子市）、「RISURU]はたましんRISURUホール（立川市市民会館）、「トヨタ」はトヨタドライビングスクール（立川市）、

「昭飛」は昭和飛行機工業（昭島市）、「日野日野」は日野自動車日野工場、「日野羽村」は日野自動車羽村工場、「羽村」は羽村市生涯学習センターゆとろぎの各会場です。
※安全衛生研修センターで行う玉掛け、小型移動式クレーン、床上操作式クレーン、高所作業車（10m以上）、酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習及び低圧電気特別教育の実技は、当連合会が指定した日に受講していただきます。
※高圧・特別高圧電気特別教育の実技は、各事業場で実施していただきます。

科目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

講習会名 科目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

１(木)～２(金）

15(木）
５(月）

26(金）

２(火）RISURU

 ９(金)
20（火）

22(木)

９（金）RISURU

26(月)～29(木）

26(月)～28(水）

28(水)～29(木)

21(水)～22(木)
５（月）～６（火）

13(火)～14(水)

９月
20(火）

３（土）昭飛

28(水)～29(木）
30(金)

３（土）昭飛
21(水)～22(木）

５(月）
６(火) ７(水) ８(木)

３(水)～４(木）

８(月)

３(水）

22(月)～25(木）
17（水）～19（金）
22(月)～24(水）
17（水）～18（木）
24(水)～25(木）

９(火)～10(水）

22(月)～23(火）

17(水）

30（火）～31（水）
９/１（木）

27（土）～28（日）昭飛

18(木)～19(金）
５(金)

８(月) ９(火) 10(水）
１(月）

20（土）RISURU
28(日）昭飛

８月

14（木）～15（金）

22(金）

19(火)～20(水）
11（月）～12（火）

12(火)～13(水）

15(金）
１(金）

11(月)～12(火）

14(木)～15(金）
４(月）

５（火） ６（水） ７(木）

20（水）～21（木）
27(水)～28(木)

28（木）～29（金）RISURU

20（水）八労政

25(月)～28(木)
20（水）～22（金）
25(月)～27(水)

27（水）～28（木）
29（金）

１(水)～２(木）
３(金)

29（水）～30（木）
７/１（金）

７月
21(木)

６月
13(月）

　

27(月)～30(木）

27(月)～29(水）

９（木） 29（水）

２(木)～３(金）

17(金）
10(金）

１(水）城東

23（木）～24（金）コープ

６(月）

20(月)～21(火）

14(火)～15(水）

29(水)～30(木）

22(水)～23(木）

 ８(水）
18（土）RISURU
26（日）昭飛

28（火）
30（木）

16(木)～17(金）
６(月）

７（火） ８（水） ９(木）

24(火)
 ９(月）

24(火)～25(水）
26（木）～27（金）

26(木)～27(金）

23（月）～24（火）
６/１(水)～２(木)

23(月)
30（月）八労政

30(月)～６/２(木)
23（月）～25（水）
30(月)～６/１(水)

20(金）

19(木)～20(金）
 ９(月）

10（火） 11（水） 12(木）

９(月）

16(月)～17(火）

12（木）～13（金）
26（木）～27（金）RISURU

20(金）

13(金）RISURU

５月
18(水）

１(金）

21(木)～22(金）

14(木)～15(金）

19(火)～22(金）

19(火)～21(木）

18(月）

27(水）

18(月)～19(火）

６(水）八労（１日で実施）

５(火)～６(水）

５（火）コープ
12（火）羽村 15（金）RISURU

８（金）羽村
12(火）船堀 14（木）亀戸

４(月） 14（木） 20（水）
中労基協ビル又はZoomによる配信

25(月)～26(火）
11(月）

12（火） 13（水） 14(木）

４月
19(火)

 ６(水)～７(木）
 ８(金）

26(火)～27(水)
28(木）

科目

半日学科

安全衛生推進者養成講習
（東京労働局長登録）

中央支部 学科 半日

雇入れ時安全衛生教育

多摩地区各支部 学科 半日

衛生推進者養成講習
（東京労働局長登録）

安全管理者選任時研修

11（月）

衛生管理者
（第1種）

衛生管理者
(第２種）

立川支部クレーン運転

自由研削砥石

アーク溶接

講習会名

受
験
準
備

上野・王子・
足立荒川支部

特
別
教
育

センター

センター

立川支部

低圧電気

講習会名

そ
の
他

ＫＹＴ研修

13（水）
18（月） 25（月）

15（金）

１(金）



申込受付
センター 学科・実技 １日
立川支部 学科・実技 １日

動力プレス機械金型調整等 青梅支部 学科 １日
学科 ２日
実技 １日
学科 ２日
実技 １日

高圧・特別高圧 センター 学科 ２日
学科 １日
実技 １日

高所作業車(10m未満） センター 学科・実技 １日
学科 １日
実技 １日

第２種酸素欠乏危険作業 中央支部 学科 １日
粉じん センター 学科 １日

ダイオキシン センター 学科 １日
フルハーネス型墜落制止用器具 多摩地区各支部 学科・実技 １日

申込受付
センター 学科 ４日
中央支部 学科 ３日
センター 学科 ３日
中央支部 学科 ２日

衛生管理者（特例） センター 学科 ２日
衛生管理者 立川支部 学科 ２日

Ｘ線作業主任者 センター 学科 ２日
申込受付

総括安全衛生管理者講習 中央支部 学科 １日
センター 学科 ２日
中央支部 学科 ２日

多摩地区各支部 学科 ２日
衛生管理者能力向上 センター 学科 ２日

センター 学科 ２日
中央支部 学科 ２日

多摩地区各支部 学科 ２日
センター 学科 １日
中央支部 学科 １日
立川支部 学科 １日

亀戸・江戸川支部 学科 １日

職長教育 センター 学科 ２日
職長・安全衛生責任者教育 多摩地区各支部 学科 ２日
リスクアセスメント担当者研修 中央支部 学科 １日

携帯用丸のこ盤 センター 学科･実技 １日
センター 学科 １日

上野・王子・足立荒川支部 学科 １日
亀戸・江戸川支部 学科 半日

熱中症予防管理者（指導員）研修 中央支部 学科 半日

※申込受付は、講習開催日の３か月前の１日から開始します。定員になり次第締め切りとなりますので、事前に申込状況をご確認ください。
※「センター」の講習会場は、安全衛生研修センターの本館又は別館となります。
※中央支部の講習会場はすべて中労基協ビル４階ホールです。
※上野・王子・足立荒川支部共催について、「城東」は東京都立城東職業能力開発センターです。また、雇入れ時安全衛生教育は、中労基協ビル４階ホールでのリアル開催と同時にZoomによる配信も行います。
※亀戸・江戸川支部共催会場は、「亀戸」が亀戸文化センター、「船堀」がタワーホール船堀の各会場です。
※多摩地区支部開催の講習について、「八労政」は八王子労政会館、「八学園」は八王子学園都市センター、「コープ」はNATULUCKコープ高倉（八王子市）、「RISURU]はたましんRISURUホール（立川市市民会館）、「トヨタ」はトヨタドライビングスクール（立川市）、

「昭飛」は昭和飛行機工業（昭島市）、「日野日野」は日野自動車日野工場、「日野羽村」は日野自動車羽村工場、「羽村」は羽村市生涯学習センターゆとろぎの各会場です。
※安全衛生研修センターで行う玉掛け、小型移動式クレーン、床上操作式クレーン、高所作業車（10m以上）、酸素欠乏・硫化水素危険作業主任者技能講習及び低圧電気特別教育の実技は、当連合会が指定した日に受講していただきます。
※高圧・特別高圧電気特別教育の実技は、各事業場で実施していただきます。

23(日）日野羽村

講習会名 科目 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

特
別
教
育

自由研削砥石
20(木) 18(金） 12(月) 23(月) 16(木) 22(水)

立川支部
アーク溶接

センター
31(月)～11/１(火） 28(月)～29(火） 10(火)～11(水) 31(火)～２/１(水) １(水)～２(木)

11/２(水) 30(水) 12(木) ２/２(木) ３(金)

４(火) ５(水) ６(木） ８(火) ９(水)

18(火)～19(水) 28(月)～29(火） 21(水)～22(木) 23(月)～24(火) 13(月)～14(火) 28(火)～29(水)

低圧電気 センター
３(月） ７(月)  5(月) 16(月) 20(月) 13(月)

クレーン運転 立川支部
22（土）RISURU 11（土）RISURU
30（日）昭飛 19（日）昭飛

10(木) ６(火) ７(水) ８(木) 17(火) 18(水) 19(木) 21(火) 22(水) 24(金) 14(火) 15(水) 16(木)
11(火) 20(火) 30(月)

28(金) 16(月） 13(月)

27（月）
25(金) 　 27(金） ３(金)

衛生管理者
(第２種）

21(月)～22(火)、24(木） 12(月)～14(水) 23(月)～25(水) ７(火)～９(木)
５（水）～６（木） ７（水）～８（木） 15（水）～16（木）

講習会名 科目 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

受
験
準
備

衛生管理者
（第1種）

21(月)～22(火)、24(木)～25日(金） 12(月)～15(木) 23(月)～26(木) ７(火)～10(金)

24(木)～25(金） 14(水)～15(木) 25(水)～26(木) ９(木)～10(金)

５（水）～７（金） ７（水）～９（金） 15（水）～17（金）

そ
の
他

21(金）

安全管理者選任時研修
12(水)～13(木) 21(月)～22(火) 15(木)～16(金) 26(木)～27(金) 16(木)～17(金) 23(木)～24(金)

19(水)～20(木) 27(月)～28(火)
講習会名 科目 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

安全衛生推進者養成講習
（東京労働局長登録）

20(木)～21(金) 16(水)～17(木) 13(火)～14(水) 10(火)～11(水) ２(木)～３(金) ９(木)～10(金)
27（木）～28（金）

７（月）～８（火） 24（火）～25（水） ６（月）～７（火）
12(水)～13(木)RISURU

９（木）～10（金）
16（水）～17（木）RISURU ９(木）～10（金）RISURU

24(月)～25(火）

26（木）RISURU

雇入れ時安全衛生教育

中央支部 学科 半日

衛生推進者養成講習
（東京労働局長登録）

14(金) ９(水) ９(金) 26(木) 22(水) 13(月)
18（金） 16（月） ２（木）

多摩地区各支部 学科 半日

上野・王子・
足立荒川支部

学科 半日

６(木)～７(金) 27(木)～28(金) １(木)～２(金) ５(木)～６(金) 13(月)～14(火) ７(火)～８(水)
24（木）～25（金）RISURU

７（火）

２月開催、詳細未定

15(火) 26(木) 27(月）

ＫＹＴ研修
３(月） ７(月） ５(月) 16(月) ６(月） 10(金)


