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〇令和７年５月１４日法改正情報 

労働安全衛生法及び作業環境測定法改正の主なポイントについて 

https://www.mhlw.go.jp/content/11300000/001513749.pdf 

 

 

〇過重労働による健康障害防止対策 

過重労働による健康障害を防ぐために 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_07041.html 

 

 

〇メンタルヘルス対策 

職場における心の健康づくり～労働者の心の健康の保持増進のための指針～ 

https://www.mhlw.go.jp/content/000560416.pdf 

 

心の健康問題により休業した労働者の職場復帰支援の手引き 

https://www.mhlw.go.jp/content/000561013.pdf 

 

事業場における労働者の健康情報等の取扱規定を作成するための手引き 

https://www.mhlw.go.jp/content/000497426.pdf 

 

職場におけるハラスメント対策パンフレット 

https://www.mhlw.go.jp/content/11900000/001338359.pdf 

 

ハラスメント対策・女性活躍推進に関する改正ポイントのご案内 

https://www.mhlw.go.jp/content/001502758.pdf 

 



〇職場における転倒・腰痛の予防対策 

転倒災害の防止（Ｗｅｂページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000111055.html 

 

腰痛予防対策（Ｗｅｂページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_31158.html 

 

荷役作業安全ガイドラインのあらまし【令和５年３月改訂版】 

https://rikusai.or.jp/wp-content/uploads/2023/04/niyakusagyou-anzentaisaku-

guideline.pdf 

 

エイジフレンドリー補助金（Ｗｅｂページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_09940.html 

 

ＳＡＦＥコンソーシアムアワード（Ｗｅｂページ） 

https://safeconsortium.mhlw.go.jp/award/ 

 

 

〇化学物質管理 

労働安全衛生法の新たな化学物質規制 

https://www.mhlw.go.jp/content/11300000/001083280.pdf 

 

令和７年度 厚生労働省「化学物質管理に関する相談窓口」のご案内（Ｗｅｂページ） 

https://technohill.co.jp/telsoudan/ 

 

 

令和７年度個人ばく露測定定着促進補助金（Ｗｅｂページ） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_58356.html 

 



リスクアセスメント対象物健康診断のしくみが始まります 

https://www.mhlw.go.jp/content/11300000/001236450.pdf 

 

  

 

〇石綿による健康障害防止 

石綿総合情報ポータルサイト 

https://www.ishiwata.mhlw.go.jp/ 

 

石綿対策は「皆さま」に関わる問題です 

https://www.ishiwata.mhlw.go.jp/pdf/orderer-r6.pdf 

 

工作物石綿事前調査者による事前調査が必要です！ 

https://www.ishiwata.mhlw.go.jp/pdf/leaflet-a4-r7.pdf 

 

 

〇熱中症対策関連 

職場における熱中症対策の強化について 

https://www.mhlw.go.jp/content/001476821.pdf 

 

働く人の今すぐ使える熱中症ガイド（全編一括） 

https://neccyusho.mhlw.go.jp/download/assets/pdf/guide_pdf_all.pdf 

 

ＳＴＯＰ！熱中症クールワークキャンペーン 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000116133.html 

 

Cool Work TOKYO （９月号） 

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/content/contents/002368693.pdf 

 



〇一人親方・個人事業主の安全衛生対策 

個人事業主の安全衛生対策について（２０２３年４月施行分） 

https://www.mhlw.go.jp/content/001081009.pdf 

 

個人事業主の安全衛生対策について（２０２５年４月施行分） 

https://www.mhlw.go.jp/content/001254088.pdf 

 

フリーランス・事業者間取引適正化等法が令和６年１１月１日に施行されました。 

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/content/contents/001914781.pdf 

 

 

 

〇その他 

騒音障害防止のためのガイドラインパンフレット 

https://www.mhlw.go.jp/content/001195349.pdf 

 

 

９月は「職場の健康診断強化月間」です 

https://www.mhlw.go.jp/content/11302000/001547048.pdf 

 

東京産業保健総合支援センターのご案内 

https://www.tokyos.johas.go.jp/wp/wp-

content/themes/tokyosanpo/pdf/info/jigyouannai.pdf 

 

独立行政法人労働者健康安全機構 助成金のご案内（WEB ページ） 

https://www.johas.go.jp/sangyouhoken/tabid/1251/Default.aspx 

 

 


